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Inicio essa coluna em O GLOBO agradecendo ao convite para falar sobre a satude
das criancas e dos adolescentes brasileiros num espaco tdo nobre. Somos um pais
desigual em muitos aspectos, e essa desigualdade afeta direta e indiretamente
nossos j ovens. Como podemos desej ar um futuro mais justo se, neste momento,
nao fizermos nada pélos que estdo nascendo - e 0s que hoje estédo a deriva -e
serdo os adultos de amanha? No principio do século XX, a expectativa devida nos
paises desenvolvidos beirava os 40 anos e, passados cem anos, essa idade mais
do que dobrou. Podemos pensar que isso ocorreu pelo desenvolvimento da
medicina, com adescoberta dos antibidticos, o aprimoramento das vacinas, das
cirurgias e o aparecimento das UTIs. Mas a verdade € que boa parte desses
ganhos ocorreu devido ao saneamento basico, a agua encanada e tratada, aos
habitos de higiene e a educacao. No entanto, tudo isso ainda é muito precario no
Brasil do século XXI. As principais causas de morte entre menores de 6 anos no
nosso pais, de acordo com um estudo da Sociedade Brasileira de Pediatria, sdo as
complicacBes perinatais (pouco antes ou depois do parto), doencas respiratorias,
infecciosas e parasitarias. Ou seja: problemas que poderiam ser evitados com
melhores condicdes nas moradias e atendimento médico apropriado durante a
primeira infancia. A falta de saneamento e o conhecimento sobre habitos de higiene
sao questdes que ja deveriam ter sido resolvidas ha cem anos no pais. Mas, vejam
s6, vivemos com os problemas da era passada e da atual, que séo as mortes ja
citadas somadas as causadas no transito, por balas "perdidas” que "acham"
criancas, e todo o tipo de violéncia a qual nossos pequenos estao expostos. O
movimento Agenda 227
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- nome em alus&o ao artigo da Constituicdo que deu origem ao Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA) -é formado por organizacfes da sociedade civil e conta
com a participacao da fundacao que presido. Ele aponta o que nossa sociedade
precisa cobrar junto aos novos governos estaduais e federal que tomam posse em
janeiro de 2023. No intitulado Plano Pais Para Infancia e Adolescéncia, o grupo
apresenta 148 propostas ao poder publico e que, se implementadas com a urgéncia
gue reivindicamos, serao capazes de corrigir graves violagdes e de promover um
salto no desenvolvimento humano e economico do pais. As discussfes para a
construcao dessa agenda, entre ONGs e institui¢des filantropicas, chegaram a dez
medidas muito simples a serem tomadas pélos proximos governos. Dentre elas,
destaco a necessidade de aumentar a atencéo ao atendimento pré-natal, ao parto e
ao puerpério na rede publica; assegurar orcamento para o Programa Nacional de
Imunizacdes; fortalecer a Farmacia Popular; facilitar a realizacdo de exames pélos
SUS; focar na salude mental dos jovens (escrevo este texto justamente nha semana
em gue um adolescente assassinou criancas e professores numa escola do Espirito
Santo); efetivar programas de educacao sexual; e termos uma base de dados
apurada, por meio da coleta de informacdes sobre idade, raca, género, deficiéncia,
etnia e marcadores socioecondmicos em todos 0s registros administrativos da area
da saude. Em meados de novembro, o Tribunal de Contas da Unido (TCU) ja havia
advertido a equipe de transicdo em Brasilia sobre os problemas deixados pelo atual
governo na area da saude, sobretudo no setor de imunizacgdes. E fez referéncia ao
problema estrutural e de governanca do SUS, que o torna insustentavel no curto e
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médio prazos, mas isso € um tema complexo e assunto que posso abordar em
outro artigo.
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